KERHOLUKKARI 2024-2025 - luonnos

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

Aseman koulu

4.-6.1k. Era- ja
luontokerho
klo 14-15 / Taina

Husulan koulu

1.-3.lk. Kassakerho
klo 13-14 / Johanna

4 -6.lk. Liikkakerho
klo 14-15 / Elina &
Jenna

Kirkkojarven koulu

4.-6.lk. Liikkakerho
klo 14-15

koulun sali / Matti &
Jenna

1.-3.Ik. Liikkakerho
klo 13-14
liikkasalii / Elina &
Jenna

Neuvottoman koulu

1.-3.lk. Kassakerho
klo 13-14
Saran luokka / Elina

4.-6.1k. Sirkus
klo 14-15
liikkasali / Kukka

Pappilansalmen
koulu

5.-6.lk Kassakerhoi
klo 14-15
tekstiililuokka / Mette

7.-9.1k.
Kansalaisopiston
kuntosali
https://uusi.opistop
alvelut.fi/hamina/en
[course/4836

3.-4.Ik Liikkakerho
klo 13-14

liikkasalin
keskimmainen lohko
/ Elina & Jenna

Pyhallén koulu

1.-6.lk Musakerho
klo 13:30-14:30
musaluokka / Henni

1.-6.lk Kéassakerho
klo 13:30-14:30
kasityoluokka /
Johanna

Uuden-Summan
koulu

3.-4.lk Liikkakerho
klo 14-15
Tervakartano / Elina
& Jenna

5.-6.Ik Liikkakerho
klo 14-15
Tervakartano / Matti
& Henni

1.-2.lk Kéassakerho
klo 13-14
koulun luokka / Mette

Vehkalahden koulu

1.-3.lk. Kassakerho
klo 14-15 / Johanna

7.-9.1k.
E-urheiluvalmennus
klo 15-17 / Jimi

4 .-6.1k. E-kerho
klo 14:30-16 / Jimi
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kansalaisopiston
7.-9.lk. kuntosali

https://uusi.opistop
alvelut.fi/hamina/en

[course/4836i
Kaupungin yhteiset | 3.-6.lk. Ruiskin 1.-3. Ik Kassakerho 3.-6.Ik. Manskin 4.-6.Ik.Vesiliikuntaker
alakoululaisille nuokkari. Manskilla nuokkari ho
klo 14-16 / Sari & klo 14.15-15.15/ Sari | klo 14-16 / Sari & klo 15-16 uimahallin
Kaisa Markus rata 1/ Inka

Kaupungin yhteiset
yldkoululaisille

7.1k. yléspain Ruiskin
nuokkari

klo 17-21 /Sari &
Kaisa

Sateenkaarikahvila
joka kuun viimeinen
maanantai klo 18-20
[ Heidi

Walkers
klo 18-21 / Jimi &
Markus

Walkers
klo 18-21 / Jimi &
Markus

6.-8.lk.Kaverikerho
Manskilla
klo 16-18 / Sari

7.Ik. yléspain Mopo-
ja pyoératupa

klo 16-20 / Jimi,
Markku &

Mette

7.1k. yléspain Mopo-
ja pyoratupa

klo 16-20 / Sari,
Markku &

Matti

Walkers
klo 18-22 / Jimi &
Markus

Haminan harrastamisen mallin kerho 1.-6.1k.
Haminan harrastamisen mallin kerho 7.lk. ->

Nuorisopalveluiden jarjestamaa toimintaa 3.-6.lk.
Nuorisopalveluiden jarjestamaa toimintaa 7.lk. ->

E-kerho: Opetellaan eri peleja yhdessa pelaillen osallistujien toiveiden mukaan ja ikarajojen puitteissa.

E-urheiluvalmennus: Tavoitteellista e-urheilutoimintaa, tilalta 16ytyy jokaiselle pelitietokoneet.

Kaverikerho: Kerholaisten toiveiden mukaista toimintaa esim. askarrellaan, leivotaan, ulkoillaan, pelataan yhdessa.
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Kuntosali: Kurssi on tarkoitettu 13-15-vuotiaille saliharjoittelusta kiinnostuneille nuorille. Kurssin tavoitteena on, etta opit kdyttdamaan kuntosalilaitteita ja
vapaita painoja oikein, opit miten lihaskuntoa harjoitellaan kuntosalilla ja miten kuntosalilla toimitaan. limoittautuminen kansalaisopiston kautta.

Kassakerho: Opetellaan eri kddentaidon menetelmia oppilaiden toiveiden mukaisesti.
Liikkakerho: Kerhoissa liikutaan eri liikunta- ja palloilulajeja kokeillen osallistujien toiveiden mukaisesti.
Vesiliikuntakerho: Kerhossa opetellaan vesitoiminta- ja pelastustaitoja. Lisaksi ollaan erilaisia pallopeleja, hippaa seka aarteen etsintda vedessa.

Musakerho: Tutustutaan erilaisiin soittimiin ja musiikin tyylilajeihin. Kerholaisilla on myds mahdollisuus toivoa erilaisia aktiviteetteja musiikin parissa
esim. laulamista, tutustuminen eri soittimiin, levyraatia yms.

Era- ja luontokerho: luontokerhossa puuhastelemme luonnonilmididen ja luonnon tutkimisen parissa. Paaset kayttdamaan kaikkia aistejasi, tutkimaan,
ihmettelemaan ja toteuttamaan pienia luontoaiheisia tehtavia ja teoksia. Kuinka sadepilvi syntyy, milta nayttavat erilaisten luontomme elainten

tassunjaljet ja paljon muuta. Jokaisella kerralla teemme myos kadentaitotehtavid, askarteluja, kokeiluja ja taidettakin. Aina luonnon inspiroimana.

Sirkus: Tutustutaan sirkukseen eri menetelmin. Aikaisempaa kokemusta ei tarvita.



